
                                                                     

  

 

 
 

ROTEIRO DE AULAS ON-LINE 5ª SEMANA – 5º ano B – EDUCAÇÃO FÍSICA 
 

AULAS DA SEMANA DE 26/05/2020 A 29/05/2020 
 

 
Professor: Sérgio 
 
Área do conhecimento: Educação Física 
 
Conteúdos:  
Brincadeiras populares, esportes de rede e dança. 
 
Habilidades:  
(EF35EF02) Planejar e utilizar estratégias para possibilitar a participação segura de todos os 
alunos em brincadeiras e jogos populares do Brasil e de matriz indígena e africana. 
EF35EF05) Experimentar e fruir diversos tipos de esportes de campo e taco, rede/parede e 
invasão, identificando seus elementos comuns e criando estratégias individuais e coletivas 
básicas para sua execução, prezando pelo trabalho coletivo e pelo protagonismo. 
(EF35EF10) Comparar e identificar os elementos constitutivos comuns e diferentes (ritmo, 
espaço, gestos) em danças populares do Brasil e do mundo e danças de matriz indígena e 
africana. 
(EF35EF11) Formular e utilizar estratégias para a execução de elementos constitutivos das 
danças populares do Brasil e do mundo, e das danças de matriz indígena e africana. 

 

Atividades:  

• Conceito de jogo, brincadeira e esporte; 

• Brincadeiras; 

• Alongamentos; 

• Dança. 
 
Recursos para as aulas:  
Sem materiais. 
 
Encontro (s) online:  
Terça- feira, dia 26/05/2020 às 09h55. 
Sexta – feira, dia 29/05/2020 às 10h45. 
 
O link de acesso será disponibilizado em até 15 minutos antes do início do encontro, pelo 
professor, na sala virtual Classroom.  
 
 
Orientações:  
Em caso de dúvidas, estou à disposição pelo fórum no aplicativo, ou em nossa sala 
virtual Classroom. 
 
Bons estudos!!! 



                                                                     

  

 


